


Dove il tempo rallenta... ...e il benessere si fa eterno



Un’oasi esclusiva della rigenerazione e bellezza immersa nel cuore 
verde dell’Umbria, a pochi chilometri da Orvieto.

Elysium è un rifugio di pace dove il tempo rallenta, i sensi si 
risvegliano e ogni dettaglio è pensato per offrire un profondo 
equilibrio tra corpo, mente e anima.

Il nome “Elysium”, ispirato ai campi Elisi dalla mitologia greca, evoca 
un luogo di armonia eterna, serenità e perfezione:
la nostra promessa per chiunque varchi le sue porte.

BENVENUTI ALL’ELYSIUM WELLNESS & SPA



Accoglienza personalizzata
Sin dal primo istante, gli ospiti vengono accolti da uno staff attento 
e altamente qualificato, pronto a prendersi cura di ogni esigenza 
con cortesia e discrezione. Ogni percorso è studiato sulle necessità 
individuali, per garantire un’esperienza unica.

Trattamenti su misura
Massaggi, rituali corpo, trattamenti viso e percorsi sensoriali creati ad 
hoc in base al tipo di pelle e agli obiettivi personali. Ogni tocco, ogni 
essenza, ogni prodotto è stato selezionato per offrire il massimo dei 
benefici e dell’efficacia.

Ambienti rilassanti e avvolgenti
Stanze arredate con eleganza, luci soffuse, aromaterapia, musica 
ambient e tecnologia moderna si uniscono per offrire un comfort 
totale. L’area relax, le docce emozionali, la stanza del sale e i percorsi 
spa completano il viaggio nel benessere.

Privacy e comfort
Percorsi wellness in esclusiva per momenti di intimità e totale relax. 
Un’esperienza pensata per chi desidera ritagliarsi tempo prezioso.

Unica nel suo genere, Elysium è un centro benessere raffinato, immerso nella natura 
incontaminata, dove lusso e quiete si fondono per regalare esperienze autentiche e 
memorabili.

PERCHÉ
SCEGLIERE ELYSIUM
WELLNESS & SPA



massaggi personalizzati

Tecniche studiate per accompagnare ogni ospite verso il proprio 
benessere ideale. Dai tocchi delicati e rilassanti alla stimolazione 
profonda, ogni massaggio è un viaggio rigenerante.

trattamenti viso e corpo

La pelle viene coccolata con prodotti biologici e naturali, selezionati 
per agire in armonia con i ritmi del corpo, donando risultati visibili
e un’idratazione profonda e duratura.

rituali multisensoriali

Combinazioni di trattamenti che fondono aromaterapia, manualità
e ambienti evocativi per una pausa che coinvolge tutti i sensi.

percorso spa

Sauna finlandese, bagno turco, docce emozionali, cascata di ghiaccio, 
stanza del sale e area relax. Ogni tappa è pensata per riportare 
equilibrio e rinnovamento.

private experience

Momenti esclusivi per due, in totale privacy, con accesso riservato
alla nostra spa panoramica.

SERVIZI OFFERTI

All’Elysium Wellness & Spa ogni esperienza è creata per lasciare un’impronta profonda. 
Non si tratta solo di trattamenti, ma di veri e propri rituali dedicati alla rigenerazione totale.



A COMPLETARE L’ESPERIENZA
Tisaneria con selezione di infusi detox

Zona beauty e make-up personalizzati

Spazi di quiete affacciati su ettari di natura umbra.

Ogni gesto è pensato per farvi sentire unici. Ogni trattamento è 
un invito a rallentare, a riconnettersi con sé stessi e a lasciarsi alle 

spalle la frenesia quotidiana.

Lasciatevi guidare nel vostro personale percorso di rinascita: 

Elysium è più di una spa, è uno stato d’animo.



LE NOSTRE FACILITIES

sauna finlandese

Un rifugio di calore secco e silenzio avvolgente. Perfetta per eliminare tossine, rilassare la muscolatura 
e favorire la circolazione, la nostra sauna offre un’esperienza rigenerante e profonda.

bagno turco

Il vapore caldo, combinato con essenze naturali, purifica la pelle e favorisce il rilassamento respiratorio. 
Un momento dedicato al detox, ideale per iniziare o concludere il tuo percorso benessere.

docce emozionali

Un viaggio sensoriale tra luci, profumi e getti d’acqua a diversa temperatura.
Ogni doccia è pensata per risvegliare il corpo e la mente con un effetto rinfrescante e tonificante.

stanza del sale

Un ambiente di haloterapia dove respirare aria salina favorisce il benessere delle vie respiratorie
e la calma mentale. Un’esperienza rilassante e benefica, ispirata alla natura.

cascata di ghiaccio

Dopo il calore, il freddo stimola la microcircolazione e dona una piacevole sensazione di vitalità.
Ideale per tonificare il corpo e completare l’effetto del percorso termale.

area esterna con sauna e idromassaggio panoramico

Una novità pensata per regalarti un’esperienza ancora più immersiva: sauna e vasca idromassaggio 
all’aperto, affacciate sulla vallata. Un momento di pura meraviglia, anche sotto il cielo.

Lasciati trasportare in un mondo dove il benessere è ovunque:
nell’aria, nell’acqua, nella luce. Dove ogni spazio parla di relax
e ogni respiro diventa più leggero. Elysium è tutto questo, e molto di più.



MASSAGGI ELYSIUM

Ogni massaggio è un momento sacro, disegnato 
per rispondere ai bisogni del tuo corpo e della 
tua mente. Con oli essenziali selezionati e tecniche 
studiate, ogni trattamento è un viaggio verso
la rigenerazione.



massaggio rilassante antistress

50 min – €65,00

Un massaggio avvolgente con pressioni delicate e lente che favoriscono

il rilassamento fisico e mentale. L’uso di olio essenziale di lavanda scioglie le tensioni 

muscolari, calma i pensieri e restituisce armonia interiore.

massaggio linfodrenante

50 min – €70,00

Tecnica dolce e mirata che stimola la circolazione linfatica, favorendo l’eliminazione 

di liquidi in eccesso e tossine. Con essenze di rosmarino e menta per una freschezza 

profonda.

massaggio anti jet-lag

50 min – €70,00

Ideale per chi viaggia o vive ritmi frenetici. Lavora sulle fasce muscolari per ristabilire 

equilibrio, sciogliere le tensioni e restituire leggerezza.

massaggio ayurvedico abhyanga

60 min – €90,00

Dalla tradizione indiana: olio caldo di sesamo e manualità ritmiche per armonizzare

i chakra, stimolare la circolazione e ridurre stress e invecchiamento precoce.

massaggio decontratturante profondo

50 min – €75,00

Tecniche intense e mirate sciolgono le contratture profonde, migliorano l’elasticità 

e regalano un benessere fisico immediato.

massaggio aromaterapico

50 min – €70,00

Un’esperienza olfattiva con oli essenziali puri e manualità avvolgenti.

Risveglia emozioni e porta equilibrio e rigenerazione.

massaggio candela calda

50 min – €80,00

Gli oli vegetali e burri naturali, sciogliendosi a temperatura ideale, nutrono 

intensamente la pelle, lasciandola morbida e setosa. Ideale per alleviare tensioni 

muscolari, favorire il rilassamento e regalare una profonda sensazione di benessere.

massaggio localizzato “trenta”

30 min – €40,00

Trattamento su schiena o gambe per alleviare tensioni localizzate.

Manualità energiche per rilassamento immediato.

riflessologia plantare

30 min – €45,00

Stimola punti specifici del piede connessi agli organi per ristabilire equilibrio fisico, 

mentale ed energetico.



TRATTAMENTI VISO
ELYSIUM

Elysium Wellness utilizza in esclusiva la linea 
fitocosmetica Mei, Le Migliori Erbe Italiane, per 
garantire una skincare completamente naturale, 
priva di ingredienti di sintesi e ricca di efficacia.



anti age treatment

50 min – €80,00

Un trattamento completo con siero e crema a base di argan e acido ialuronico 

vegetale.Rende la pelle più tonica, luminosa e visibilmente distesa. Grazie all’azione 

dell’argento colloidale, dona nuova vitalità e freschezza anche alle pelli più spente. 

Ideale per rigenerare la pelle asfittica e contrastare i segni del tempo.

detox treatment

50 min – €70,00

Un potente trattamento purificante, perfetto per le pelli miste o impure. La forza 

del quebracho sudamericano e della propoli purifica, rigenera e affina la grana 

della pelle. Dopo l’esfoliazione e la maschera, un massaggio con creme ad azione 

elasticizzante e riequilibrante conclude il rituale. Indicato anche per l’uomo.

rosemei

50 min – €75,00 

Un omaggio alla pelle delicata, arrossata o reattiva. Questo trattamento sfrutta 

le proprietà dell’olio essenziale di rosa persiana selvatica, nota per la sua azione 

calmante, idratante e lenitiva. Ideale anche per la pelle giovane, mantiene 

morbidezza e luminosità nel tempo.

nutritive treatment

50 min – €75,00 

Un rituale intenso a base di olio di tamanu e macadamia, ideale per pelli secche, 

disidratate o stressate. Dopo una delicata esfoliazione, vengono applicati siero 

vitaminico e crema nutriente a base di elicriso. Il risultato è una pelle profondamente 

nutrita, luminosa ed elastica fin dalla prima seduta.



RITUALI CORPO ELYSIUM

Ogni rituale corpo è un invito a riscoprire il 
piacere del contatto con sé stessi, attraverso 
gesti rigeneranti, ingredienti naturali e atmosfere 
avvolgenti. Un’esperienza sensoriale che rinnova 
la pelle, stimola la circolazione e restituisce 
armonia interiore.



trattamento mei beauty botanical

50 min – €70,00

Uno speciale trattamento per eliminare le tossine che quotidianamente si depositano sulla 

pelle: smog, agenti nocivi e molto altro. Ideale per rinnovare, detossinare la pelle e sentirsi 

immediatamente tonici e rigenerati. Realizzato con il Peeling Botanical, a base di Argilla 

Verde dal potere assorbente, Olio Relax a base di Equiseto elasticizzante, e completato con 

la splendida azione della Crema Corpo Botanical dal profondo potere idratante e nutriente.

trattamento start tup - cataplasma
Drenante, anticellulite e rimodellante

Gambe, addome e glutei / 50 min – €70,00
Total body / 80 min – €80,00

Un impacco intensivo a base di alghe marine che agisce per osmosi, favorendo l’eliminazione 

delle tossine, l’idratazione profonda e il riequilibrio dei tessuti. Ideale per chi cerca un’azione 

detossinante naturale e completa. Il trattamento si conclude con l’applicazione di una sinergia 

drenante ad azione tonificante e riequilibrante.

bendaggi ad+ mei intensive treatment
• Drenante: Sale del Mar Morto e Betulla
• Tonificante: Eucalipto, Edera e Mentolo
• Riducente: Ginseng siberiano e Caffè Verde

50 min – €70,00

Trattamento che combina principi attivi naturali. Grazie all’applicazione di bende imbevute 

con sostanze funzionali, aiuta a contrastare gli inestetismi della cellulite e a migliorare la 

leggerezza e il benessere generale del corpo.



LUXURY TREATMENTS
RITUALI BENESSERE E BELLEZZA

rituale trattamento nel boschetto

50 min – €150,00 

Un momento unico da condividere: un massaggio di coppia immersi nella quiete della 

natura, tra i profumi del bosco e i suoni rilassanti della campagna. Due terapiste in perfetta 

sincronia regalano un trattamento emozionale, in un’atmosfera intima e suggestiva

all’aria aperta.

deluxe package - percorso di coppia

90 min – €65,00 a persona

Un percorso spa in esclusiva per la coppia, arricchito da una tagliata di frutta fresca e bollicine. 

Un’esperienza privata e raffinata all’insegna del relax condiviso.

mini coccole

30 min – €45,00

Un trattamento breve ma rigenerante che combina scrub gambe e piedi con un massaggio 

rilassante a base di olio di vinaccioli. Perfetto per una pausa benessere.

massaggio viso experience 

25 min – €40,00

Un trattamento rapido ma efficace per rinfrescare e tonificare i tratti del viso.

Ideale per un boost di luminosità e relax immediato.

servizi beauty 

Cabina estetica disponibile su richiesta. Servizio parrucchiere disponibile su prenotazione.

massaggio decontratturante profondo

50 min – €75,00

Tecniche intense e mirate sciolgono le contratture profonde, migliorano l’elasticità 

e regalano un benessere fisico immediato.

massaggio aromaterapico

50 min – €70,00

Un’esperienza olfattiva con oli essenziali puri e manualità avvolgenti.

Risveglia emozioni e porta equilibrio e rigenerazione.

massaggio candela calda

50 min – €80,00

Gli oli vegetali e burri naturali, sciogliendosi a temperatura ideale, nutrono 

intensamente la pelle, lasciandola morbida e setosa. Ideale per alleviare tensioni 

muscolari, favorire il rilassamento e regalare una profonda sensazione di benessere.

massaggio localizzato “trenta”

30 min – €40,00

Trattamento su schiena o gambe per alleviare tensioni localizzate.

Manualità energiche per rilassamento immediato.

riflessologia plantare

30 min – €45,00

Stimola punti specifici del piede connessi agli organi per ristabilire equilibrio fisico, 

mentale ed energetico.



percorso spa interna

€30,00 a persona

Un percorso benessere nella nostra area SPA interna, per ritagliarsi un momento di relax tra quiete e calore rigenerante.

sauna esterna

€20,00 a persona (minimo 2 persone)

Accesso alla sauna esterna, per un’esperienza di calore secco a contatto con la natura, da condividere in coppia o in compagnia.

sauna privata di coppia

€40,00 a coppia

Sauna esterna riservata in esclusiva alla coppia, per vivere insieme un momento di totale privacy e profondo relax.

sauna privata 4-5 persone

€80,00 a prenotazione

Sauna esterna ad uso esclusivo per piccoli gruppi (4–5 persone), ideale per condividere un rituale di benessere in intimità.

idromassaggio esterno

€40,00 

Vasca idromassaggio esterna disponibile da novembre ad aprile, su prenotazione con 4 ore di preavviso.
In abbinamento alla sauna: €25,00 • altri mesi gratuita •

pacchetto completo spa interna + spa esterna

€45,00 a persona (minimo 2 persone) 

Ingresso combinato alla SPA interna e all’area esterna, per un’esperienza di benessere completa,
da vivere in coppia o in compagnia.

SPA RELAX EXPERIENCE
PERCORSI E SERVIZI BENESSERE

SAUNA E IDROMASSAGGIO OUTDOOR
PERCORSI SU PRENOTAZIONE



level one
€350,00

Un servizio pensato per le future spose che desiderano sentirsi 
perfette nel loro giorno più bello. Include:

• Una prova trucco professionale con valutazione dettagliata 

del viso e skincare dedicata

• Realizzazione del make-up il giorno del matrimonio

con prodotti altamente performanti

• Percorso SPA in esclusiva per gli Sposi, per iniziare il grande 

giorno con relax e armonia.

all inclusive
€450,00

Il pacchetto completo per una bellezza radiosa e curata in ogni 
dettaglio. Comprende:

• Una prova trucco professionale con skincare personalizzata

• Make-up il giorno del matrimonio

• Manicure e pedicure con smalto semipermanente

• Percorso SPA in esclusiva per gli Sposi.

pacchetti sposa
MAKE-UP WEDDING EXPERIENCE servizi aggiuntivi

• Make-up per damigelle e ospiti (su richiesta)

• Acconciatura per la Sposa (su richiesta)

• Acconciatura per le damigelle – €150,00 cad.



ultraskin – trattamento esfoliante
con spatola a ultrasuoni

€60,00

Un’esfoliazione delicata ma profonda ottenuta grazie alla tecnologia a ultrasuoni. 

Ideale per ogni tipo di pelle, questo trattamento purifica in profondità, rimuove 

le cellule morte e favorisce il rinnovamento cellulare, lasciando il viso luminoso, 

levigato e fresco.

radiofrequenza viso/corpo

€60,00

Un trattamento non invasivo che migliora tonicità ed elasticità cutanea. Perfetto 

per contrastare i segni del tempo, lassità e imperfezioni. Stimola la produzione di 

collagene ed elastina, rendendo la pelle più soda, compatta e giovane,

sia su viso che corpo.

sculpture – trattamento corpo con onda acustica

€60,00

Tecnologia all’avanguardia che sfrutta le onde acustiche per ridefinire la silhouette. 

Rompe i depositi adiposi localizzati, riduce visibilmente la cellulite e stimola

la microcircolazione e il drenaggio linfatico. Una soluzione efficace per chi desidera 

una pelle più tonica, liscia e armoniosa.

TRATTAMENTI CON
TECNOLOGIE ESTETICHE AVANZATE

• Tutti i servizi sono accessibili esclusivamente su prenotazione anticipata.

Vi consigliamo di contattarci in anticipo per assicurare la disponibilità desiderata.

• Si prega di arrivare almeno 10 minuti prima dell’orario previsto per il trattamento,

per consentire un’accoglienza serena e senza fretta.

• Per ottimizzare l’efficacia dei trattamenti viso e corpo, vi consigliamo di non 

rimuovere immediatamente i prodotti applicati e di lasciarli agire sulla pelle per 

almeno un’ora.

per garantire un’esperienza armoniosa e rilassante per tutti i nostri ospiti,
vi invitiamo a prendere visione delle nostre linee guida:

SPA POLICY

Grazie per la collaborazione e per contribuire a mantenere l’atmosfera rilassata
e rispettosa che contraddistingue Elysium Wellness & Spa.



orari di apertura spa

Aperta tutti i giorni dalle 10:00 alle 19:00

Venerdì e Sabato: 10:00 - 20:00

turni di ingresso:

10:00 - 11:30

11:30 - 13:00

13:00 - 14:30

14:30 - 16:00

16:00 - 17:30

17:30 - 19:00

percorso spa

€30,00 a persona
Durata: 60 minuti

Include: Kit di cortesia con accappatoio, ciabattine e telo.

Accesso consentito a un massimo di 4-6 persone per turno.

L’uso del costume è obbligatorio.

INFORMAZIONI GENERALI & REGOLAMENTO

PRENOTAZIONI
Per accedere al percorso SPA o prenotare un trattamento,
è necessario riservare con qualche giorno di anticipo.

Invitiamo i nostri ospiti a presentarsi almeno 10 minuti prima dell’orario 
dell’appuntamento.

In caso di ritardo, la durata del trattamento potrebbe essere ridotta
per rispettare la programmazione successiva.

CONSIGLI UTILI
Per ottimizzare l’efficacia dei prodotti utilizzati nei trattamenti viso e corpo, si consiglia 
di non rimuoverli per almeno un’ora dopo la sessione.

CONDIZIONI DI SALUTE
In presenza di condizioni mediche particolari o gravidanza, raccomandiamo
di consultare il proprio medico prima di prenotare qualsiasi trattamento.

CANCELLATION POLICY
In caso di mancata presentazione o di cancellazione oltre le 18:00 del giorno 

precedente l’appuntamento, sarà addebitato il 50% del servizio prenotato..



Un’oasi di benessere immersa nella natura, dove il tempo rallenta, i sensi si risvegliano e l’anima si rigenera.

Lasciati avvolgere dalla quiete, dalla bellezza autentica e dalla cura profonda.

All’Elysium Wellness & SPA, ogni attimo è pensato per farti stare bene.

 IL LUOGO IDEALE
PER RITROVARE SE STESSI.


